《培养具有竞争力的中学生》读后感
李建利
关于“高考战神“王金战老师的报道深深的吸引了我，我拜读了王金战老师的几本著作，其中《培养具有竞争力的中学生》这一本书，我收获颇多。
《培养最具竞争力的中学生》内容简介：为孩子当牛做马，为什么却成了孩子最熟悉的陌生人？家长常常只看到青春期孩子的叛逆和冲动，却看不到孩子得不到亲人理解的痛苦；只会历数孩子的种种“不是”，却看不到孩子急于摆脱外部压力和内心纠结的深深渴望；只抱怨自己的拳拳爱心换来的是孩子的反感与冷漠，却看不到喋喋不休如何让本已疲惫不堪的孩子雪上加霜。有时候，孩子要的未必是锦衣玉食、嘘寒问暖，而只是一扇透气的窗户。孩子能否具有竞争力，真正比拼的是家长的智慧和沟通技巧。孩子懒惰、追星、攀比、早恋、网瘾、贪玩、偏科、厌学……《培养最有竞争力的中学生》选取了13～18岁中学生家长普遍遭遇，同时也是最感困惑、焦虑的几十个典型教育问题，引导家长如何有效地与孩子进行良性沟通，在给孩子尝试生活权利的同时，提升孩子的竞争力。

作为孩子的母亲和教师应该努力做好以下几个方面。

[bookmark: _GoBack]一、为孩子和学生的前程做好提前设计
学生的主要任务是学习，加上学习压力太大，根本没有心思去研究这些，也理解不了招生政策，对一个家长来说就显得尤为重要，因为只有家长提前了解了这些政策，才能根据孩子的实际情况进行提前设计，否则最后也就只有拼高考总分这一条路了。但事实证明，这条路已越来越难走。
作为家长，要了解自己孩子的个性特长，扬长补短。不要盲目跟风，为孩子将来大学所学专业，及将来就业方向打下基础。作为教师也应当了解国情，招生政策，能为学生解读相关内容。学生有了明确的学习目标，能更好地进行学习。
  
 二、处理好师生关系，巧妙沟通化解孩子的成长烦恼
和谐的师生关系在教学中十分重要，正确把握处理好师生关系，是决定学生在校能否能健康快乐地成长，也是能影响学生能否顺利走向成功之路的关键。和谐的师生关系应该是教师和学生在人格上是平等的、在交往中是民主的、在相处中是融洽的。教育成功的秘诀在于尊重学生，谁掌握了这把钥匙，谁就能走向成功。教师要关心爱护学生，理解尊重学生，平等真诚地对待每一位孩子，让他们在班级中感受到亲情般的温暖，并产生热爱老师的情感，从而形成良好的班级情感氛围。师生关系好，学生存在的问题才有可能 与教师沟通，教师才有解决问题的可能。

教育的最终目的是为了让孩子获得他渴望并认可的成功。作为家长和教师千万不要把成功定义为“比别人强”。孩子的成长就像一场马拉松，是一场决心与持久力的较量，需要的是父母长远眼光和深刻的洞察力。王金战老师的《培养具有竞争力的中学生》是本值得掏钱的书。
